Norsk

Wear'N’Go

Anklestatte

Funksjon:

Gir lett stette, kompresjon, varme og

stabilitet til Ankelen. Materialet gker

blodsirkulasjonen og lindrer ubehag.

Produktet egner seg godt til bruk béde i
idrett og ved rehabilitering etter skader eller
plager.

Bruksanvisning:

1. Tatakiproduktet og trekk opp over
ankelen.

2. Trekk produktet over ankelen slik at
silikonputen omslutter anklene, taerne
er fri og at sirkelen p& produktet er
plassert pé haelen.

3. Forataav produktet, grip nederst i
produktet oppfor teerne og trekk
produktet av foten/ankelen.

Starrelser:

1. Tamél som beskrevet pa emballasjen.

2. Finn riktig sterrelse ved & bruke
starrelsesguiden p& emballasjen.

Materialer:

Se emballasjen.

Vaskeinstruksjoner:

Felg anvisningene p& emballasjen.

Viktig informasjon:

* Bruk produktet med forsiktighet og pa
hensiktsmessig mate.

* Ikke modifiser produktet p& upassende vis
/ Produktets funksjon mé ikke endres eller
svekkes.

* Ma ikke brukes av personer som er
overfalsomme for én eller flere av produktets
komponenter.

* Produktet er ikke lammesikkert.

* Unngé temperaturer over 120°C /
248°F.

* Produktet skal kun brukes til det formélet
som er beskrevet ovenfor.

* Anbefalt brukstid er maks 3-4 timer av
gangen.

* Prov produktet for & sikre at det sitter
korrekt.

* Ved sparsmdl om bruk, kontakt
produsenten eller din lokale leverander.

* Alle brukere anbefales & radfere seg med
helsepersonell fer bruk. Idrettsutavere ber
konsultere trener, fysioterapeut eller lege for
bruk.

* Bruken skal avsluttes og helsepersonell
kontaktes dersom det oppstér smerter,
hudirritasjoner, skader eller uvanlige
reaksjoner.

* Produktet mé ikke brukes direkte p& épne
sar.

* Produktet er ment for personer over 18 ar.

* Bruk skjer pa eget ansvar.

Kasting av produktet:

Produkt og emballasje skal kastes i henhold

til gjeldende lokale eller nasjonale

miligforskrifter.

Erstatningsansvar:

Produsenten fraskriver seg ansvar i felgende

tilfeller:

* Produktet ikke vedlikeholdes som
beskrevet i bruksanvisningen.

* Produktet er kombinert med komponenter
fra andre produsenter.

* Produktet brukes utenfor anbefalte
forhold, bruksomréder eller milje.

* Skader som oppstdr ved feil bruk av
produktet.

English

Wear’N’Go - Ankle Support

Function:

Provides light support, compression, warmth,

and stability to the ankle. The material

increases blood circulation and relieves
discomfort. The product is well-suited for use
in both sports and rehabilitation after injuries
or ailments.

Instructions for Use:

1. Hold the product and pull it up over
the ankle.

2. Pull the product so that the silicone
pad surrounds the ankle, the toes
remain free, and the circle on the
product is positioned over the heel.

3. Toremove the product, grip the lower
edge above the toes and pull it off the
foot/ankle.

Sizes:

1. Measure as described on the
packaging.

2. Determine the correct size using the
size guide on the packaging.

Materials:

See the packaging.

Washing Instructions:

Follow the instructions on the packaging.
Important Information:

* Use the product carefully and
appropriately.

* Do not modify the product inappropriate-
ly / The function of the product must not be
altered or weakened.

* Do not use if you are hypersensitive to
any of the product’s components.

* The product is not flame-resistant.

* Avoid temperatures above 120°C /
248°F.

* Use the product only for the purpose
described above.

* Recommended usage time is a maximum
of 3-4 hours at a time.

* Try the product to ensure it fits correctly.

* For questions regarding use, contact the
manufacturer or your local supplier.

e All users are advised to consult healthcare
professionals before use. Athletes should
consult a coach, physiotherapist, or doctor
before use.

* Discontinue use and contact a healthcare
professional if pain, skin irritation, injury, or
unusual reactions occur.

* Do not use the product directly on open
wounds.

* The product is intended for individuals
over 18 years of age.

* Use is at the user's own risk.

Disposal:

Dispose of the product and packaging in
accordance with applicable local or
national environmental regulations.
Liability Disclaimer:

The manufacturer assumes no responsibility
in the following cases:

* The product is not maintained as
described in the instructions.

* The product is combined with components
from other manufacturers.

* The product is used outside of the
recommended conditions, areas of use, or
environment.

* Injuries resulting from misuse of the
product.

Svenska
Wear’N’Go - Fotledsstod
Funktion:

Ger latt stéd, kompression, vérme och
stabilitet till fotleden. Materialet skar
blodcirkulationen och lindrar obehag.
Produkten lampar sig vél fér anvéndning vid
bade idrott och rehabilitering efter skador
eller besvar.

Bruksanvisning:

1. Tatagi produkten och dra den upp
Sver fotleden.

2. Dra produkten s& att silikonkudden
omsluter fotleden, térna &r fria och
cirkeln p& produkten &r placerad vid
hélen.

3. Fér att ta av produkten, greppa nedtill
ovanfdr t&rna och dra av den frén

foten/fotleden.
Storlekar:
1. Maétenligt instruktionerna pé

farpackningen.
2. Hitta rétt storlek med hjélp av
storleksguiden pé férpackningen.
Material:
Se férpackningen.
Tvéttrad:
Fslj instruktionerna pé& férpackningen.
Viktig information:

* Anvénd produkten férsiktigt och pé rétt
satt.

* Modifiera inte produkten pé olémpligt
satt / Produktens funktion fér inte éndras
eller fsrsémras.

* Anvénd inte om du &r 8verkdnslig mot
nagon av komponenterna.

* Produkten é&r inte flamséker.

* Undvik temperaturer éver 120°C /
248°F.

* Produkten ska endast anvéndas for det
syfte som beskrivs ovan.

* Rekommenderad anvéndningstid &r max
3-4 timmar &t gangen.

* Prova produkten fér att sakerstélla att den
sitter korrekt.

* Vid frégor om anvéndning, kontakta
tillverkaren eller din lokala leverantsr.

* Alla anvéndare rekommenderas att
r&dfréga hélso- och sjukvérdspersonal fére
anvdndning. Idrottsutévare bér konsultera
tréinare, fysioterapeut eller lékare.

* Avsluta anvéndningen och kontakta
vérdpersonal om smérta, hudirritation,

skador eller ovanliga reaktioner uppstér.

* Anvénd aldrig produkten direkt p& 8ppna
sar.

* Produkten dr avsedd fsr personer éver 18
ar.

¢ Anvéndningen sker p& eget ansvar.
Kassering:

Kassera produkten och férpackningen enligt
géllande lokala eller nationella miljafére-
skriffer.

Ansvarsfriskrivning:

Tillverkaren frénséger sig ansvar i féljande
fall:

* Produkten underhélls inte enligt
instrukfionerna.

* Produkten kombineras med delar fran
andra tillverkare.

* Produkten anvénds utanfsr de
rekommenderade férhéllandena,
anvéndningsomradena eller milierna.

« Skador orsakade av felaktig anvéndning
av produkten.

Dansk

Wear’N’Go - Ankelstatte

Funktion:

Giver let statte, kompression, varme og
stabilitet il anklen. Materialet ager
blodcirkulationen og lindrer ubehag.
Produktet er velegnet til brug bade i sport og
ved rehabilitering efter skader eller gener.

Brugsanvisning:

1. Tag fati produktet og traek det op
over anklen.

2. Treek produktet over anklen, s&

silikonepuden omslutter anklen,
taeerne er fri, og cirklen pa produktet
er placeret ved halen.

3. Foratfijerne produktet, grib fat
nederst i produktet over taeerne og
traek det af foden/anklen.

Storrelser:

1. Maél som angivet pa emballagen.

2. Find den rigtige starrelse ved hjeelp af
sterrelsesguiden p& emballagen.

Materialer:

Se emballagen

Vaskeanvisninger:

Falg instruktionerne pé& emballagen.

Vigtig information:

* Brug produktet med forsigtighed og pé
passende vis.

* Produktet ma ikke sendres eller svaekkes.

* Mé ikke bruges af personer med
overfalsomhed over for nogen af
komponenterne.

* Produktet er ikke flammesikkert.

* Undga temperaturer over 120°C /
248°F.

* Brug kun produktet til det formél, der er
beskrevet ovenfor.

* Anbefalet brugstid er maks. 3-4 timer ad
gangen.

* Kontrollér pasformen far brug.

* Kontakt producent eller lokal leverander
ved spargsmal.

* Det anbefales at rédfere sig med
sundhedspersonale inden brug.
Sportsudavere bar konsultere traener,
fysioterapeut eller lege.

* Afbryd brugen og kontakt sundhedsper-
sonale ved smerter, hudirritation, skader
eller usaedvanlige reaktioner.

* Mé ikke anvendes direkte p& dbne sér.

 Produktet er beregnet fil personer over 18
ar.

* Brug sker pd eget ansvar.

Bortskaffelse: Bortskaf produkt og

emballage i henhold til gaeldende

miligregler.

Ansvarsfraskrivelse:

Producenten pétager sig intet ansvar for:

* Manglende vedligeholdelse iht.
brugsvejledningen.

* Brug af komponenter fra andre
producenter.

* Brug uden for anbefalede forhold eller
miljg.

« Skader forarsaget af forkert brug.

Suomi

Wear’N’Go - Nilkkatuki

Toiminto:

Tarjoaa kevyttd tukea, kompressiota, lampda
ja vakautta nilkalle. Materiaali parantaa
verenkiertoa ja lievittédd epdmukavuutta.
Tuote soveltuu hyvin urheiluun ja
kuntoutukseen vammoijen tai vaivojen
jélkeen.

Kéayttéohjeet:
1. Ofa tuote kéteen ja vedd se nilkan yli.
2. Aseta tuote niin, ettd silikonipehmuste

ympdrdi nilkan, varpaat j&évét
vapaiksi ja tuotteen ympyré asettuu
kantap&an padlle.

3. Poista tuote tarttumalla sen alaosaan
varpaiden ylépuolelta ja vetdmélla se
pois jalasta/nilkasta.

Koot:

1. Mittaa pakkauksen ohjeiden mukaan.

2. Vadlitse oikea koko pakkauksen
kokotaulukon perusteella.

Materiaalit:

Katso pakkausta

Pesuohjeet:

Noudata pakkauksessa olevia ohjeita.
Térkedd tietoa:

* Kéytd tuotetta varovaisesti ja oikein.

« Alé muuta tuotetta sopimattomasti /
tuotteen toiminnallisuutta ei saa muuttaa tai
heikent&d.

« Ei sovellu henkilsille, jotka ovat yliherkkié
tuotteen osille.

* Tuote ei ole paloturvallinen.

* Valta yli 1208°C / 248K°F lampétiloja.

* Kéytd tuotetta vain siihen tarkoitukseen,
joka on kuvattu ylla.

* Suositeltu kéyttdaika on enintdén 3-4
tuntia kerrallaan.

* Varmista oikea istuvuus ennen kéyttéa.

* Kysy valmistajalta tai paikalliselta
jalleenmyyiélta, jos sinulla on kysyttavaa.

* Suosittelemme neuvottelemaan
terveydenhuollon ammattilaisen kanssa
ennen kayttéa. Urheilijoiden tulisi kysyd
neuvoa valmentaijalta, fysioterapeutilta tai
l&akarilta.

* Lopeta kéytts ja ota yhteyttd terveyden-
huoltoon, jos ilmenee kipua, ihodrsytystd,
vammoja tai epétavallisia reakfioita.

« Alg kaytd tuotetta avohaavoihin.

« Tuote on farkoitettu yli 18-vuotiaille.

* Tuotteen kéyttd tapahtuu omalla vastuulla.
Havittédminen:

Havitd tuote ja pakkaus paikallisten tai
kansallisten jétehuoltomddrdysten
mukaisesti.

Vastuunrajoitus:

Valmistaja ei ole vastuussa:

* Ohjeiden vastaisesta kéytdstd tai
huollosta.

* Tuotteen yhdistémisestd muiden
valmistajien osiin.

* Kéytdstd suositeltujen olosuhteiden tai
ympéristdjen ulkopuolella.

* V&éarinkdytén aiheuttamista vammoista.

Deutsch
Wear’N’Go - Sprunggelenkban-
dage
Funktion:

Bietet leichte Unterstiitzung, Kompression,
Weérme und Stabilitét fir das Sprunggelenk.
Das Material férdert die Durchblutung und
lindert Beschwerden. Ideal fir Sport und
Rehabilitation nach Verletzungen oder
Beschwerden.

Gebrauchsanweisung:

1. Halten Sie das Produkt und ziehen Sie
es Uiber den Knéchel.

2. Ziehen Sie es so, dass das
Silikonpolster den Knéchel
umschlieBt, die Zehen frei bleiben und
der Kreis auf der Ferse liegt.

3. Zum Entfernen greifen Sie unterhalb
der Zehen und ziehen das Produkt ab.

GroBen:

1. Messen Sie wie auf der Verpackung
beschrieben.

2. Wabhlen Sie die passende Gréfe
anhand der GréBentabelle.

Materialien:

Siehe Verpackung

Waschanleitung:

Befolgen Sie die Angaben auf der

Verpackung.

Wichtige Hinweise:

* Vorsichtig und sachgeméf verwenden.

* Keine unsachgeméfBen Anderungen /
Funktion darf nicht beeintréchtigt werden.

* Nicht verwenden bei Allergie gegen
Bestandteile.

* Nicht flammenresistent.

 Temperaturen Gber 120°C / 248°F
vermeiden.

* Nur wie angegeben verwenden.

* Tragedauer max. 3-4 Stunden.

* Sitz vor der Nutzung priifen.

* Bei Fragen: Hersteller oder Héndler
kontaktieren.

* Vor Nutzung: Arzt oder medizinisches
Fachpersonal befragen. Sportler: Trainer,
Physio oder Arzt konsultieren.

* Bei Beschwerden oder Reaktionen:

Nutzung beenden, Arzt kontaktieren.

* Nicht direkt auf offenen Wunden
verwenden.

* Fiir Personen ab 18 Jahren.

* Nutzung auf eigenes Risiko.
Entsorgung:

Produkt und Verpackung nach értlichen
Vorschriften entsorgen.
Haftungsausschluss:

Keine Haftung bei:

* Nichtbeachtung der Anleitung.

* Verwendung mit Komponenten anderer
Hersteller.

* Nutzung auBBerhalb empfohlener
Bedingungen.

* Schaden durch unsachgeméafBe Nutzung.

Espaiiol

Wear’N’Go - Soporte de Tobillo
Funcién:

Ofrece soporte ligero, compresién, calory
estabilidad al tobillo. El material mejora la
circulacién y alivia molestias. Apto para
deporte y rehabilitacién tras lesiones o
dolencias.

Instrucciones de uso:

1. Sostenga el producto y deslicelo
sobre el tobillo.
2. Ajuste de modo que la almohadilla

de silicona rodee el tobillo, los dedos
estén libres y el circulo quede sobre
el talén.
3. Para refirarlo, tire desde la parte
inferior, por encima de los dedos.
Tallas:

1. Mida segin las instrucciones del
envase.

2. Use la guia de tallas para elegir el
tamafio adecuado.

Materiales:

Ver el embalaje.

Lavado:

Siga las instrucciones del envase.

Informacién importante:

« Uselo con cuidado y correctamente.

* No modificar ni alterar su funcién.

* No usar si es alérgico a algin
componente.

* No es ignifugo.

* Evitar temperaturas >120°C / 248°F.

* Solo para el uso indicado.

* No usar més de 3-4 horas.

* Asegure el ajuste antes de usar.

¢ En caso de dudas, contacte con
fabricante o distribuidor.

* Consulte a un profesional sanitario antes
de usar. Deportistas: entrenador,
fisioterapeuta o médico.

* En caso de dolor, irritacién o reacciones:
deje de usarlo y consulte a un médico.

* No usar sobre heridas abiertas.

* Para mayores de 18 afios.

* Uso bajo responsabilidad propia.
Eliminacién:

Desechar segin normativa local o nacional.
Exencién de responsabilidad:
El fabricante no se hace responsable de:

¢ Uso o mantenimiento inadecuado.

* Uso combinado con otros componentes.

* Uso fuera de condiciones recomendadas.

* Dafios por uso indebido.

islenska
Wear'N'Go Okklastod
Virkni:

Veitir léttan studning, prysting, hita og
stodugleika fyrir skklann. Efnid eykur
blé8fleedi og dregur Gr 6paegindum. Varan
hentar vel baedi til ibréttaidkunar og vid
endurhaefingu eftir meidsli eda épaegindi.
Leidbeiningar um notkun:

1. Taktu utan um véruna og dragdu
hana upp yfir skklann.
2. Settu véruna pannig ad silikonpidinn

umlyki kklann, teernar séu fridlsar og
hringurinn & efninu sé stadsettur &
haelunum.

3. Til ad fiarleegja véruna, taktu nedst i
hana fyrir ofan teernar og dragdu
hana aof feeti/skla.

Staerdir:
1. Maldu eins og lyst er & umbidunum.
2. Finndu rétta steerd med pvi ad nota

steerdartdfluna & umbodunum.
Efni:
Sja umbdir.
Pvottaleidbeiningar:
Fylgdu leidbeiningum & umbidunum.
Mikilveegar upplysingar:
¢ Notid véruna med adgét og & videigandi
hatt.
* Breytid vérunni ekki & 6videigandi hatt /

Ekki m& breyta eda draga Or virkni vérunnar.

e Ekki atlad peim sem hafa ofnsemi fyrir
einu eda fleiri efni vérunnar.

* Varan er ekki eldheld.

e Fordist hita yfir 120°C / 248°F.

* Varan skal eingéngu notud i peim
tilgangi sem lyst er hér ad ofan.

* Mazlt er med hamarki 3-4 tima notkun i
einu.

* Profid véruna til ad tryggja ad hon sitji
rétt.

* Hafid samband vid framleidanda eda
stadbundinn sdluadila ef spurningar vakna
um notkun.

* Notendum er eindregid radlagt ad
rédfeera sig vid heilbrigdisstarfsmann adur
en varan er notud. [préttafélk atti ad
rédfeera sig vid pjdlfara, sickrapjalfara eda
laekni fyrir notkun.

* Heetta skal notkun og leita fil
heilbrigdisstarfsmanns ef verkir, hiderting,
meidsli eda évenjuleg vidbrogd koma fram.

¢ Ekki m& nota véruna beint & opin sdr.

* Varan er atlud einstaklingum 18 dra og
eldri.

* Notkun fer fram & dbyrgd notanda.
Férgun:

Vara og umb0dir skulu fargad i samraemi vid
gildandi stadbundnar eda landsbundnar
umhverfisreglur.

Abyrgdarleysi framleidanda:

Framleidandi ber ekki abyrgd i eftirfarandi
tilvikum:

* Ef varan er ekki vidhaldin samkvaemt
leidbeiningum.

e Ef varan er notud med hlutum frd 8rum
framleidendum.

e Ef varan er notud vid adstedur, i tilgangi
eda umhverfi sem ekki eru meelt med.

* Eftjdn verdur vegna rangrar notkunar
vorunnar.
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